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      Apéro péruvien – Fingerfood by Flor Piskulich 

      Pour 20 personnes 

 

SALÉ 

Ceviche de poisson  
 
Cabillaud, choclo ou cancha (maïs 
péruvien), oignon rouge, céleri en 
branche, coriandre, citron vert, rocoto 
(piment péruvien assez fort), patate 
douce.  
CHF 74.- le bol  
CHF   4.- la verrine (min. 30 pièces) 
 
Ceviche de Quinoa Bio  

Quinoa blanc et rouge, oignon rouge, 
coriandre, citron vert, rocoto (piment 
péruvien assez fort), patate douce. 
CHF 42.-  le bol  
CHF   2.90  la verrine (min. 30 pièces) 
  
 

Causa rellena  

Ecrasée de pomme de terre au piment jaune, jus de 
citron vert, huile de tournesol. Farce:  
Au thon : oignon, avocat, mayonnaise, citron vert, piment 
jaune. 
Au poulet : blanc de poulet, oignon, avocat, mayonnaise, 
citron vert. 
Aux légumes : avocat, petits pois, betterave, haricots vert, 
mayonnaise, citron vert. 
CHF 54.- par grande portion  

 
 
 
 
Causa rellena: thon, poulet ou végétarien 
CHF 2.50 la pièce (min. 30 pièces) 
 
En boule : trois couleurs :  
Nature, au jus de betterave et d’épinard.  
Au thon, poulet ou végétarien 
CHF 2.70 la pièce (min. 30 pièces) 
 
 
 
 

c 
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Papas à la huancaina 
 
Pommes de terre vapeur nappées d’une 
sauce crémeuse à base de piment jaune, 
ail et oignons caramélisés, fromage frais, 
lait, pain. Décorée avec de l’œuf dur et 
d’olives noires. 
CHF 48.- le bol  
CHF   3.- la verrine (min. 30 pièces) 
 
 
Albóndigas de Quinoa Bio  
 
Boulettes de quinoa 
Quinoa blanc, oignon rouge, œufs, persil, ail, épices, huacatay 
(herbe des Andes). 
CHF 1.80 la pièce (min. 30 pièces) 
 
 
 
Bolitas de yuca rellenas de queso 
 
Boules de manioc farcies au gruyère 
Manioc, gruyère, beurre, œuf, panure, piment jaune. 
Sauce : piment jaune, jus du citron vert, huacatay, sel, poivre, 
ail. 
CHF 3.20 la pièce (min. 30 pièces) 
 
 
Lapchi de manioc avec avocat  
 
Manioc en rösti, sel, huile de 
tournesol, avocat, jus de citron et 
petite sauce à base de piment 
jaune. 
CHF 36.-      
CHF   2.40 l’unité (min. 25 pièces)   
 
 
Ají de gallina 
 
Piment au poulet 
Poulet (d’origine suisse), piment 
jaune, oignons, ail, noix de pécan 
ou noix, origan, crème de lait, pain, 
pomme de terre vapeur. 
Décoration : œufs durs, olives 
CHF 54.- le bol  
CHF   3.20  la verrine (min. 25 pièces) 
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SANDWICHS  

 
Chicharrón de cerdo ou de poulet      
Fricassé de porc ou cuisses de poulet suisse, mini-pain, 
oignons rouges, tomates, coriandre, salade, citron vert. 
CHF 3.- l’unité (min. 25 pièces) 
 

 

 
Blanc de poulet  
Blanc de poulet suisse, mini-pain, céleri en branche, 
mayonnaise, pomme, citron vert, salade.  
CHF 3.20 l’unité (min. 25 pièces) 
 
 
Au thon  
Thon, mini-pain, oignon rouge, mayonnaise, avocat, jus 
de citron vert, salade.  
CHF 3.00 l’unité  (min. 25 pièces) 
 
 
 

 
 
 
Cuisine internationale : 
 
Guacamole avec totopos ou dips  
 
Avocat écrasé.  
Avocat, tomate, jus de citron vert, oignon rouge, 
coriandre, épices.  
Légumes : concombre, radis, céleri en branche, 
carottes. 
CHF 38.- le bol avec totopos 
CHF 44.- le bol avec légumes en dips 
 

Empanadas   

Chaussons farcie à la viande coupé à la main, ou au 
thon, ou au poulet ou aux légumes 
CHF 3.- pièce cocktail  (min. 30 pièces) 
CHF 3.50 moyenne (min. 30 pièces) 
CHF 4.50 grande (min. 20 pièces) 
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Tortilla española  

Pommes de terre, œufs, oignons, huile de tournesol, 
sel, poivre.  
CHF  34.-  (coupée en pièces apéritif) 
 

 

 

Huomuos avec du pain libanais  

Pois chiches, tahine (purée de sésame) huile d’olive, ail 
(optionnel) citron, paprika, cumin, poivre, sel. 
CHF 32.- bol 
 

 

 

SUCRÉ  

Bolitas de coco 

Boules à la noix de coco râpée 
Biscuit petit beurre, lait condensé sucré, noix de coco 
râpée. 
CHF 1.50 l’unité (min. 30 pièces) 

 
 
Chocotejas   

Chocolat bitter farci à la confiture de lait et à la noix de 
pécans ou un autre fruit sec.  
CHF 2.50 l’unité  (min. 30 pièces) 
 

 

Mazamorra morada  

Sorte de pudding à base du maïs violet du Pérou, fruits 
(ananas, coing, pomme), cannelle, clou de girofle, anis, 
sucre de canne, fécule de patate douce, jus de citron 
vert.  

CHF 3.30 la verrine (min. 30 pièces) 
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Mousse aux deux citrons  

Citron jaune, citron vert, mascarpone, œufs, sucre.  
CHF 3.00 la verrine (min. 30 pièces) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les prix sont hors taxe. 
Le service et la livraison ne sont pas inclus. 
La viande est d’origine suisse. 

 


